Sygn. akt I C 507/18

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 23 pazdziernika 2020 r.

Sad Rejonowy w Legionowie I Wydzial Cywilny

w skladzie:
Przewodniczacy: Sedzia Monika Michaluk-Mazurek
Protokolant: Joanna Matusiak

po rozpoznaniu na rozprawie w dniu 19 pazdziernika 2020 r. w L. sprawy
z powodztwa M. D.

przeciwko (...) Towarzystwo (...) w W.

o zaplate

1. zasadza od pozwanego na rzecz powoda kwote(...) ((...)) zlotych z odsetkami ustawowymi za op6znienie od dnia
14 czerwca 2018 r. do dnia zaplaty;

2. obciaza pozwanego kosztami procesu a ich szczegotowe wyliczenie pozostawia referendarzowi sadowemu.

Sygnatura akt I C 507/18

UZASADNIENIE

Pozwem z dnia 16 czerwca 2018 roku pow6d M. D. wniost o zasadzenie od pozwanego TUZ Towarzystwo (...)
w W. kwoty (...) z tytulem zadoS§Cuczynienia za doznang krzywde oraz kwoty (...) zl jako odszkodowania tytulem
poniesionych kosztow leczenia, z ustawowymi odsetkami za kazdy dzien zwloki liczonymi od dnia 14 czerwca 2018
r. Wni6sl nadto o zasadzenie od pozwanego kosztow procesu wedlug norm przepisanych o ile nie zostanie zalaczony
spis kosztow.

W uzasadnieniu pozwu powdd wskazal, ze w wyniku zdarzenia drogowego, ktérego sprawca legitymowat sie polisa
OC wykupiong w pozwanym Towarzystwie powdd doznal uszczerbku na zdrowiu w postaci urazu skretnego szyjnego
odcinka kregostupa definiowanego jako ,,whiplash”. Pow6d odczuwal parestezje reki prawej, bol karku, bol uciskowy
wyrostkow kolczastych. W obrazie TK uwidoczniono zniesienie lordozy odcinka szyjnego kregostupa. Pow6d doznatl
cierpien fizycznych i psychicznych i pomimo uplywu czasu od zdarzenia w dalszym ciggu odczuwa negatywne skutki
zdarzenia takie jak silne dolegliwosci bolowe odcinka szyjnego kregostupa, silne bole i zawroty glowy, uczucie
dretwienia i sztywnienia karku, dolegliwos$ci zoladkowe wywolane przyjmowaniem silnych lekéw przeciwbolowych.
Kwotal(...) z} zrekompensowaé ma powodowi powyzsze dolegliwoéci psychiczne i fizyczne natomiast na odszkodowanie
skladaja sie koszty kolnierza ortopedycznego oraz lekéw przeciwbolowych w lacznej kwocie (...) zk.

(pozew k.1-12).



W odpowiedzi na pozew pozwany wnidst o oddanie powodztwa w caloSci oraz o zasadzenie od powoda kosztow
procesu wedlug norm przepisanych. Zdaniem pozwanego powodowi nic powaznego sie nie stalo o czym Swiadcza
zdjecia pojazdu powoda uszkodzonego w wyniku zdarzenia, ktore to uszkodzenia jak i zakres nie byly nadmierne.
Zdaniem pozwanego dolegliwoSci powoda zwigzane sg z jego subiektywnymi odczuciami a nie realnymi przestankami
uzasadniajacymi zasadzenie zadoSéuczynienia. Zalgczone przez powoda do pozwu wyniki badah sa pozytywne,
zlecenia na rehabilitacje s niestuszne i nie byly konieczne. Powdd jest lekarzem ortopeda wiec uzyskanie szeregu
skierowan nie bylo dla niego zbyt trudne.

(odpowiedZ na pozew k.64).

Pismem z dnia 20 wrzeénia 2019 r. powodd rozszerzyt powodztwo do kwoty 15 000 zl tytulem zado$cuczynienia
z odsetkami ustawowymi za kazdy dzien zwloki od dnia 14 czerwca 2019 r. do dnia zaplaty. Powdd podniosl, ze
stwierdzony 20% dlugotrwaly uszczerbek na zdrowiu i wylaczenie powoda z codziennego funkcjonowania uzasadnia
powyzsza modyfikacje zadania.

(pismo k. 285-286)

Pozwany w piSmie z dnia 24 grudnia 2019 r. wniésl o oddalenie powodztwa réowniez w rozszerzonym zakresie.
Podnibsl, ze wynik opinii bieglego nie powinien mie¢ wplywu na modyfikowanie dochodzonej przez powoda kwoty,
gdyz niedopuszczalne jest stosowanie mechanizmoéw wyliczania naleznego zadoSéuczynienia. Krzywda powoda nie
ulegla zwiekszeniu wskutek wydania opinii a powod juz w momencie skladania pozwu wiedzial jakich obrazen doznal
ina jaka kwote wycenia swoja krzywde.

(pismo k. 285-286)

W trakcie rozprawy w dniu 19 pazdziernika 2020 r. powdd wskazal, ze jesli chodzi o odsetki od kwoty dochodzonej
w zmodyfikowanym ksztalcie w piSmie z dnia 20 wrzeénia 2019 r. pojawila sie omylka pisarska jeéli chodzi o rok —
zamiast 2019 r. powinien by¢ 2018 r. jak w pozwie. Wskazal, ze skoro zglosil ubezpieczycielowi szkode w wysokosci (...)
zljuz w pidmie z 12 maja 2018 r. to odsetki naleza sie od calej kwoty juz od miesiaca po zgloszeniu jej ubezpieczycielowi.

(protokot z rozprawy k.310)
Sad ustalil nastepujqcy stan faktyczny

W dniu 25 kwietnia 2016 r. mialo miejsce zdarzenie drogowe, w wyniku ktérego K. P. kierujacy samochodem
osobowym S. (...) ubezpieczonym w pozwanym Towarzystwie (ubezpieczenie OC) uderzyl w tylt samochodu powoda.
Od razu po zdarzeniu powdd odczuwal dretwienie reki. W tym samym dniu powdd zglosil sie do poradni
ambulatoryjnej w SP ZOZ L., gdzie stwierdzono skrecenie kregostupa szyjnego i zalecono kontrole w poradni
ortopedycznej, kolierz ortopedyczny oraz $rodki przeciwbdlowe. W wyniku zdarzenia powdd doznal urazu skretnego
kregostupa szyjnego typu ,,smagniecie biczem” ze zlamaniem gornej blaszki granicznej trzonu kregu Cy. W zwigzku z
tym, ze dolegliwosci bolowe oraz dretwienie reki utrzymywaly sie powo6d udal sie do poradni ortopedyczne;.

Dolegliwosci bolowe szyi, glowy oraz odcinka piersiowego wymagajace przyjmowania silnych lekow przeciwbolowych
(tramal) trwaly przez okres okolo poéttora miesigca czasu. Przez taki sam czas od zdarzenia powdd nosit kolierz
ortopedyczny. Przez pewien czas po zdarzeniu wszystkie obowiazki domowe przejela zona powoda i do chwili obecnej
wykonuje czynnoSci wymagajace uzycia sily (przykladowo noszenie zakupow, mycie samochodu etc). Po zdarzeniu
powdd mial problemy nawet z podnoszeniem dziecka, przestawieniem stolu etc., wymagal pomocy os6b trzecich
przez okres 4-6 tygodni w wymiarze czterech godzin dziennie. Pow6d na pewien czas przestal jezdzi¢ samochodem z
uwagi na uraz psychiczny. Ograniczenie powoda w czynno$ciach sitowych, lek przed jazda samochodem spowodowaly,
ze spadlo jego poczucie wartoéci z uwagi na wylaczenie z dotychczasowych codziennych aktywnosci takich jak
funkcjonowanie jako glowa rodziny, pozycie z zona.



Przez okres okolo pieciu miesiecy po zdarzeniu utrzymywaly sie u powoda dolegliwosci jak po zdarzeniu, tj. silne
dolegliwo$ci bolowe, dretwienie prawej reki, dokuczaly mu bdle glowy oraz odcinek piersiowy kregostupa, brat silne
leki przeciwbolowe, od ktorych doznat nadto dolegliwo$ci zotadkowych. W czerwcu 2016 r. powdd uzyskat skierowanie
na zabiegi fizjoterapeutyczne z NFZ, ktére wowczas wykorzystal. Z terapii fizjoterapeuty powod korzysta jednak az
do chwili obecnej (obecnie raz na 4-5 tygodni korzysta z terapii manualnej). Powod probowal powrocié¢ do zaje¢ na
sitowni, jednak nadal przy ich wykonywaniu wystepuje bol ze strony kregostupa w czeéci szyjnej. Aktualnie najbardziej
uskarza sie na bole glowy lub karku.

Przed zdarzeniem powod nie mial probleméw z kregostupem, nie leczyl sie z tego powodu i nie miat innych urazow,
nie wymagal i nie korzystal z rehabilitacji ani konsultacji lekarskich. Byl osoba aktywna fizycznie, uczeszczal na
silownie, jezdzil konno. Od czasu wypadku nie uprawia zadnych sportéw z uwagi na to, ze powyzsze sprawia mu
fizyczny bol, zrezygnowal z jazdy konnej, narciarstwa, nawet jazdy na rowerze. Zaprzestanie aktywnosci fizycznej
po zdarzeniu doprowadzilo do tego, ze powdd znaczaco przytyl. Powod jest lekarzem ortopeda, wykonuje zabiegi z
zakresu endoprotezy stawu biodrowego, co wymaga uzycia od niego sily. Uraz nadal wywoluje dyskomfort w trakcie
wykonywania przez niego pracy zawodowej przez to, ze nie moze on sta¢ czy siedzie¢ w jednej pozycji powyzej godziny.

Dowéd: oswiadczenie k.16, za§wiadczenie z poradni, skierowanie — k.17-18, historia choroby — k.19 i nast.,
skierowanie i karta zabiegéw k.27-28, zeznania §wiadka K. D. — protokél z rozprawy z dnia 25 czerwca 2019 r.
(k.251-251v) czas nagrania: 00:03:29, 00:12:52, zeznania powoda — protokol z rozprawy z dnia 25 czerweca 2019 r.
(k.251-251v) czas nagrania: 00:19:37, 00:30:47, 00:32:44, 00:38:07, 00:43:07 oraz protokol z rozprawy z dnia 19
pazdziernika 2020 r. (k.310-310V) czas nagrania: 00:05:43, 00:08:51, opinia k.271-276.

U powoda rozpoznano w zwigzku ze zdarzeniem z dnia 25 kwietnia 2016 r. uraz skretny kregostupa szyjnego
typu ,whiplash”, a nadto przewlekly, pourazowy zesp6l bolowo — korzeniowy kregostlupa szyjnego z torem
prawostronnym i utrzymujaca sie niestabilnoécig C3-C4-C5 oraz zlamanie gornej blaszki granicznej trzonu kregu C7.
Uraz powyzszy spowodowal ograniczenia statyczno — dynamiczne narzadu ruchu oraz oslabienie funkcji chwytnych
i manipulacyjnych reki prawej (dominujacej). W wyniku zdarzenia z dnia 25 kwietnia 2016 r. powdéd doznatl
dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu w wysokoéci 15% w zakresie uszkodzen kregostupa w odcinku szyjnym i
ograniczen ruchomo$ci w zakresie rotacji lub zginania powyzej 20 stopni. Nadto powdd doznal dlugotrwalego
uszczerbku na zdrowiu w wysoko$ci 5% w zakresie urazowego zespotu korzonkowego (b6lowy, ruchowy, czuciowy lub
mieszany). Lacznie zatem trwaly uszczerbek na zdrowiu powoda w zwigzku ze zdarzeniem wyniost 20%.

Dowébd: opinia — k.271-276.

U powoda nadal utrzymuja sie przewlekle dolegliwosci bolowe, obwodowe objawy korzeniowe oraz ograniczona
ruchomo$¢ w stawach miedzykregowych odcinka szyjnego powoda, a takze obwodowe parestezje i oslabienia
chwytu na konczynie gornej prawej. Dolegliwo$ci bolowe powoda maja charakter przewlekly o zmiennym nasileniu
zaleznym od przeciazen szyjnego odcinka kregostupa. Obecne natezenie dolegliwosci bolowych mozna oceni¢ na 3-4
punkty w skali VAS (0-10 punktéw). Leczenie ortopedyczne i neurologiczne zakonczone zostalo 22 lipca 2016 r. —
przedwcze$nie. Powdd wymaga dalszego leczenia i rehabilitacji, zas rokowanie jest niepewne. Z uwagi na utrzymujaca
sie destabilizacje aparatu torebkowo — wiezadlowego w odcinku szyjnym powoda istnieja przeciwwskazania do
przeciazen kregostupa co dotyczy zaréwno pracy zawodowej jak i uprawiania sportu (jazdy konnej, biegow, skokow
itp.). Wskazane jest kontynuowanie leczenia usprawniajgcego (fizykoterapii i kinezyterapii) a w przypadku braku
wyraznej i utrwalonej poprawy nalezy rozwazy¢ leczenie operacyjne przez ustabilizowanie kregow C3-C4-Cs. Nie da
sie ustali¢ wszystkich konsekwencji urazu powoda na chwile obecng a istniejace pourazowe patologie strukturalne
moga przyspieszy¢ rozwdj i postepowanie zmian zwyrodnieniowych i dyskopatycznych odcinka szyjnego kregostupa
powoda.

Dowébd: opinia — k.271-276.



Pismem z dnia 12 maja 2018 r. powdd zglosil pozwanemu wniosek o wyplate zadoSéuczynienia w kwocie (...) zl oraz
odszkodowania w kwocie (...) zt z tytulu szkody powstalej w zwigzku ze zdarzeniem z dnia 25 kwietnia 2016 .

Pismem z dnia 25 maja 2018 r. pozwany poinformowal powoda, Ze nie znajduje podstaw do wyplaty Swiadczen z
tytulu szkody wskutek zdarzenia z dnia 25 kwietnia 2016 r. Nastepnie za$§ w pi$émie z dnia 20 czerwca 2018 r. pozwany
potwierdzil, ze po przeanalizowaniu materialu dowodowego zebranego w aktach szkody nie znajduje podstaw do
zmiany stanowiska przedstawionego w decyzji z dnia 25 maja 2018 r.

Pismem z dnia 26 czerwca 2018 r. powod ponownie wezwal pozwanego do zaplaty kwoty (...) zt tytulem
zado$Cuczynienia za doznang krzywde oraz kwoty (...) zl tytulem zwrotu kosztow leczenia.

Dowéd: wniosek — k.29, pismo k.38, wezwanie do zaplaty — k.39, pismo — k.46.

Powdd ponidst w zwigzku ze zdarzeniem nastepujace koszty leczenia: 30 zt kolierz ortopedyczny, oraz 90,18 z} leki
przeciwbdlowe.

Dowéd: faktura i paragony — k.48
Ocena dowodow.

Stosownie do przepisu art. 233 k.p.c., sad ocenil wiarogodnoé¢ i moc dowodow wedlug wlasnego przekonania, na
podstawie wszechstronnego rozwazenia zebranego w sprawie materialu, a ustalajac stan faktyczny sprawy, sad oparl
sie na zlozonych do akt sprawy oryginalach i odpisach dokumentéw, a czeSciowo takze na kserokopiach (paragony,
faktura), ktore nie byly kwestionowane przez zadna ze stron postepowania. Okolicznoéci w nich zawarte nie zostaly
zaprzeczone przez strone przeciwng, nadto potwierdzone zostaly one przez inne dowody przeprowadzone w sprawie
i uznane przez Sad za wiarygodne. Dlatego tez majac na uwadze brzmienie art. 229 kpc oraz art. 230 kpc Sad uznatl
fakty z nich wynikajgce za przyznane.

Sad, wydajac przedmiotowe rozstrzygniecie, opart sie nadto na dowodzie z opinii medycznej instytutu naukowo-
badawczego z zakresu specjalizacji: chirurgii urazowo-ortopedycznej, neurologii, chor6b wewnetrznych i rehabilitacji
medycznej. Sad podzielil wnioski i ustalenia sporzadzonej przez bieglych opinii. Opinia ta nie zostala zreszta
zakwestionowana przez zadna ze stron procesu i sad takze nie znalazl podstaw do podwazenia jej wiarygodno$ci. Jej
wnioski sa spojne, logiczne, poparte badaniem powoda, badaniami rtg oraz analiza dokumentacji zgromadzonej w
aktach sprawy. Zdaniem sadu biegli jasno i przejrzy$cie odpowiedzieli na zadane pytania, opinia jest profesjonalna,
spojna, konkretna i rzeczowa, nie zawiera wewnetrznych sprzecznoéci. Zostala ona opracowana przez specjalistow
dysponujacych rozlegla wiedzg fachowa i doswiadczeniem zawodowym w zakresie swych specjalnosci. Sad nie znalazt
podstaw do podwazenia opinii instytutu, podstaw takich nie dopatrzy! sie takze pozwany.

Sad opartl sie takze na dowodach osobowych tj. zeznaniach powoda oraz $§wiadka: K. D.. Sad dal wiare zeznaniom
zony powoda K. D., bedacej $wiadkiem skutkéw zdarzenia w codziennym zyciu powoda, albowiem jej zeznania byly
rzeczowe, rzetelne i spojne. Nie zawieraly wypowiedzi ocennych, emocjonalnych, przedstawialy fakty pozwalajac na
odtworzenie sytuacji w jakiej powdd znalazl sie po zdarzeniu. Zgodne byly z pozostalym materialem dowodowym w
tym sporzadzona w sprawie opinig oraz z zeznaniami powoda.

Nie bylo takze podstaw do odmowy przyznania waloru wiarygodno$ci zeznaniom powoda, zeznania te pokrywaly
sie z pozostalym zebranym w sprawie materiatem dowodowym, byly sp6jne, logiczne, uzupelnialy sie z zeznaniami
Swiadka, a przede wszystkim z wnioskami opinii bieglych sadowych co do konsekwencji zdarzenia w zyciu powoda
tj. nasilenia i czasu trwania dolegliwoéci bélowych i innych, wylgczenia z codziennej aktywno$ci oraz z aktywnoSci
sportowych.

Sad zwazyl, co nastepuje:



Powodztwo zastugiwalo na uwzglednienie w caloéci.

W przedmiotowej sprawie nie bylo sporu co do tego, ze pojazd kierowany przez sprawce zdarzenia ubezpieczony byl
w zakresie odpowiedzialno$ci cywilnej w pozwanym Towarzystwie, ze do przedmiotowego zdarzenia doszlo w okresie
ochrony ubezpieczeniowej, jak tez, ze samo zdarzenie bylo objete ochrong ubezpieczeniows.

Spoér sprowadzat sie natomiast do tego, czy zdarzenie z udzialem powoda wywolalo jakiekolwiek negatywne skutki w
jego zyciu, w tym te zwiazane z trwalym uszczerbkiem na zdrowiu oraz, co do wysokoéci stosownej rekompensaty za te
konsekwencje. Pozwany kwestionowal zasadnos¢ i wysoko$c¢ zadanej kwoty zaré6wno w pierwotnym jak i rozszerzonym
zakresie.

1. Podstawa prawna i przeslanki odpowiedzialnosci pozwanego.

W art. 822 k.c. ustawodawca okreslil tres¢ i przedmiot umowy ubezpieczenia odpowiedzialnoéci cywilnej. Na
jej podstawie ubezpieczyciel zobowiazuje sie do zaplacenia okre$lonego w umowie odszkodowania za szkody
wyrzadzone osobom trzecim, wobec ktorych odpowiedzialno$¢ ponosi ubezpieczajacy lub ubezpieczony. Przedmiotem
ubezpieczenia odpowiedzialnoSci cywilnej jest wiec odpowiedzialno§¢ ubezpieczajacego (ubezpieczonego) wobec
osob trzecich za skutki jego dzialania lub zaniechania, a takze zdarzenia losowe wywolujace taka odpowiedzialno$¢
ubezpieczajacego (ubezpieczonego). Dla powstania odpowiedzialnoSci cywilnej posiadacza pojazdu konieczne jest
istnienie zwigzku przyczynowego miedzy ruchem pojazdu a szkodg. Chodzi tu o adekwatny zwigzek przyczynowy w
rozumieniu art. 361 § 1 k.c. Zgodnie z art. 34. 1. ustawy z dnia 22 maja 2003 roku o ubezpieczeniach obowigzkowych,
(...) (Dz.U.2019.2214 j.t.) z ubezpieczenia OC posiadaczy pojazdéw mechanicznych przystuguje odszkodowanie, jezeli
posiadacz lub kierujacy pojazdem mechanicznym sa obowigzani do odszkodowania za wyrzadzong w zwigzku z
ruchem tego pojazdu szkode, bedaca nastepstwem Smierci, uszkodzenia ciala, rozstroju zdrowia badz tez utraty,
zniszczenia lub uszkodzenia mienia. W razie wypadku drogowego, w ktérym poszkodowany doznal szkody bedacej
nastepstwem uszkodzenia ciala lub rozstroju zdrowia, wyréwnaniu podlegaja wszelkie wynikle z tego powodu koszty
(art. 444 k.c.). Beda to przede wszystkim szeroko rozumiane koszty leczenia (zabiegdw, operacji, opieki, przewozu do
szpitala i z powrotem do domu), bez wzgledu na to, kto je faktycznie ponosi (sam poszkodowany, jego rodzina czy
osoby obce). Nadto uszkodzenie ciala lub rozstréj zdrowia laczy sie najczeSciej z doznaniem przez poszkodowanego
krzywdy, na ktora sklada sie m.in. cierpienie fizyczne w postaci bélu i innych dolegliwoéci oraz cierpienia psychiczne,
polegajace na ujemnych uczuciach przezywanych badz w zwigzku z cierpieniami fizycznymi, badZz w zwiazku z
nastepstwami uszkodzen ciala lub rozstroju zdrowia.

Szkoda w niniejszej sprawie jest niewatpliwie uraz powoda zwigzany bezpoSrednio ze zdarzeniem sprawczym w
postaci zdarzenia drogowego z dnia 25 kwietnia 2016 r., a takze inne konsekwencje jakie wywolalo w zyciu powoda to
zdarzenie. Pomiedzy naruszeniem czynno$ci narzadow ciala powoda a zdarzeniem zachodzi w okolicznosciach sprawy
adekwatny zwigzek przyczynowy, o ktorym traktuje przepis art. 361 k.c. wynika to wprost z opinii bieglych sadowych
w sprawie, ktora nie byla przez pozwanego kwestionowana. Nie sposob zgodzié sie ze stanowiskiem strony pozwanej,
zgodnie z ktérym, skoro samochéd powoda posiada tylko nieznaczne, powierzchowne uszkodzenia, to prowadzi to do
wniosku, ze w trakcie kolizji pojazdy zderzyly sie z nieznaczna sila co nie moglo wywola¢ obrazen, na ktore powohuje
sie powdd. Zauwazy¢ nalezy, iz biegli w zlozonej opinii wyraznie podali, ze w wyniku powyzszego zdarzenia powod
doznal urazu kregostupa szyjnego typu ,smagniecie biczem”, opisywanego jako uszkodzenie kregostupa szyjnego
spowodowane silami wywolujacymi nagle przyspieszenie lub op6znienie ruchu szyi i glowy w stosunku do klatki
piersiowej, powstajacy zwykle w wyniku urazu komunikacyjnego. Uraz ten moze wywolywaé zaré6wno uszkodzenie
struktur kregostupa, jak i moze zaburzaé funkcjonowanie uktadu nerwowego. Podkresli¢ przy tym nalezy, ze charakter
powstania uszkodzen ciala tego rodzaju, tzw. ,smagniecie biczem” nie wymaga w zaden sposéb, aby towarzyszyly
mu rozlegte uszkodzenia pojazdu. Do tego rodzaju urazu dochodzi w wyniku gwaltowanego, nieprzewidywanego
dzialania energii kinetycznej. Ponadto z do§wiadczenia zyciowego wynika, ze uszkodzenie ciala lub rozstréj zdrowia
poszkodowanego nie zawsze jest i nie musi by¢ wprost proporcjonalny do rozmiaru uszkodzen pojazdu.



Spelnione zostaly zatem przestanki odpowiedzialnosSci pozwanego wzgledem powoda za skutki wypadku. W zwigzku
z tym, na podstawie przepisu art. 444 § 1 w zw. z art. 445 § 1 k.c., pow6d moze zada¢ od pozwanego stosownego
zado$Cuczynienia oraz odszkodowania.

2. Zadoséuczynienie, odszkodowanie i ich wysokosé.

Zgodnie z dyspozycjg art. 445 § 1 k.c., w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia sad moze przyznaé
poszkodowanemu odpowiednia sume tytulem zado$cuczynienia pienieznego za doznang krzywde. Przywolany przepis
nie okresla kryteriow ustalania wysokosci zadoécuczynienia za doznang krzywde, tj. niemajatkowa szkode na osobie.
ZadoSéuczynienie pieniezne ma charakter calo$ciowy i powinno stanowi¢ pelna rekompensate pieniezng za doznang
przez osobe poszkodowang krzywde, chodzi tu zaréwno o cierpienia fizyczne jak i psychiczne (por. orzeczenia Sadu
Najwyzszego z dnia 10 pazdziernika 1967 roku, I CR 224/67, OSNC 1968/6/107 oraz z dnia 12 kwietnia 1972 r., IT CR
57/72, OSNC 1972/10/183). Kierujgc sie wskazaniami zawartymi w orzecznictwie Sadu Najwyzszego oraz doktrynie
prawa cywilnego nalezy stwierdzié, ze okreslajac wysoko$¢ zado$cuczynienia sad powinien bra¢ pod uwage wszystkie
okoliczno$ci majace wplyw na rozmiar doznanej krzywdy, a zwlaszcza: zakres i trwalo$¢ uszczerbku na zdrowiu,

stopien i czas trwania cierpien fi i i $¢ (polepszenie lub pogorszenie stanu

zdrowia) oraz wplyw doznanej szkody na mozliwo$é¢ prowadzenia dotychczasowego trybu zycia.

Ustalajac wysoko$¢ zado$éuczynienia w odniesieniu do powoda sad uwzglednil nastepujace czynniki wplywajace
na jego wymiar. Po pierwsze zakres doznanych obrazen: wskutek wypadku powo6d doznal cierpien zar6wno natury
fizycznej, jak i psychicznej. W wyniku zdarzenia z dnia 25 kwietnia 2016 roku powod doznal urazu skretnego
kregostupa szyjnego. Rozmiar i czas trwania cierpien fizycznych w tym: ujemne doznania towarzyszace samemu
wypadkowi, nastepnie ostre dolegliwo$ci bolowe w okresie okolo pottora miesigea po wypadku, niepokdj zwigzany z
dretwieniem prawej reki. Bole glowy, szyi oraz odcinka piersiowego towarzyszyly powodowi w silnym natezeniu przez
okres okolo pieciu miesiecy. Przez okres pottora miesiaca chodzil on w kolierzu ortopedycznym, byl ograniczony
sitowo, nie byt w stanie samodzielnie wykonywaé wszystkich aktywnoSci dnia codziennego. Do dzi§ korzysta z
zabiegow fizjoterapeutycznych, do dzi$§ odczuwa w r6znym stopniu natezenia dolegliwo$ci bélowe oraz dretwienie reki.

W tym miejscu wskaza¢ nalezy, ze w orzecznictwie za konieczne uwaza sie uwzglednienie przy ustalaniu wysokoS$ci
zado$¢uczynienia nie tylko rodzaju naruszonego dobra osobistego, lecz takze zakresu naruszenia (natezenia i czasu
trwania), trwato$ci skutkéw naruszenia i stopnia ich uciazliwoéci (por. np. orz. SN z 27.9.1960 r., I CR 601/59, OSNC
1962, Nr 2, poz. 43; wyr. SN z 22.8.1977 1., II CR 266/77, Legalis; wyr. SN z 9.2.2000 r., III CKN 582/98, Legalis;
wyr. SN z 10.3.2006 1., IV CSK 80/05, OSP 2007, Nr 1, poz. 11). Pewng orientacje co do tych przestanek moze daé
sadowi opinia bieglego (bieglych), okreslajaca procentowy uszczerbek na zdrowiu, niemniej w Zadnym wypadku nie
jest mozliwe proste, "tabelkowe" przypisywanie okre§lonych sum zado$éuczynienia do wyrazonego w procentach
stopnia uszczerbku. Jezeli zostang spelnione wszelkie przestanki do zasadzenia zado$cuczynienia, to wskazywane
wyzej okolicznosSci powinny co najwyzej wplywaé na jego rozmiar (por. wyr. SN z 5.5.1967 r., I PR 118/67). I tak tez
sad orzekajacy uczynil in concreto.

Sad wzial zatem pod uwage takze trwale skutki zdarzenia i jego konsekwencje na przyszlo§¢ w zyciu powoda, a
te byly zdaniem sadu niebagatelne. Podkresli¢ nalezy, ze doznane obrazenia spowodowaly wystapienie u niego
trwalego uszczerbku na zdrowiu w wysoko$ci lacznie 20%. Ograniczenie ruchomosci w zakresie rotacji lub zginania
w odcinku szyjnym obnizone jest o ponad 20 stopni. Rokowanie jest niepewne a w przypadku braku poprawy
wskutek leczenia usprawniajacego zalecane jest leczenie operacyjne, co istotne dla wysokoSci zado$cuczynienia to
to, ze patologie powstale wskutek zdarzenia przyspieszy¢ moga tzw. ,starzenie” kregostupa tj. postepowanie zmian
zwyrodnieniowych. Do§wiadczenie zyciowe pozwala na stwierdzenie, ze jakiekolwiek zmiany w obrebie kregostupa sa
zmianami, ktérych nie da sie juz zniwelowa¢ i przywrocic po jakim$ czasie do stanu pierwotnego. Powod nie odzyska
juz wiec pelnej sprawnos$ci w tym zakresie. Tym samym w przypadku powoda zdarzenie to wywotalo dlugofalowe
konsekwencje w jego zyciu.



Przyznanie kwoty dochodzonej pozwem uzasadnia nie tylko wysoki trwaly uszczerbek na zdrowiu powoda ale takze
skutki w jego dotychczasowym Zyciu, nie moglo bowiem uciec uwadze sadu, ze powdd zaprzesta¢ musiat jakiejkolwiek
aktywnosci fizycznej niezwiazanej z rehabilitacjg. Uraz kregostupa i zwiazane z tym konsekwencje w zdrowiu powoda
maja takze wplyw na komfort wykonywania przez niego pracy zawodowej (zabiegi lekarskie). Utrudnione jest
wykonywanie zawodu w sytuacji gdy powyzsze wymaga pelnego skupienia i koncentracji zaé przy utrzymywaniu jednej
pozycji przez dluzszy okres czasu, powracaja dolegliwos$ci bolowe badz pojawiaja sie dolegliwo$ci w postaci dretwienia
prawej, czyli dominujacej reki. Wypadek wplynal zatem na Zzycie osobiste, zawodowe i spoteczne powoda, na sposéb
spedzania przez niego wolnego czasu, na mozliwo$ci korzystania z aktywnosci sportowych, ktore nie stanowia jedynie
formy rekreacji ale sg tez konieczne do utrzymania sprawno$ci organizmu. Te okoliczno$ci za$ sad réwniez powinien
braé pod uwage przy ustalaniu wysoko$ci zado$¢uczynienia.

Przyznana suma pieniezna powinna by¢ utrzymana w rozsadnych granicach i dostosowana do aktualnych stosunkéw
majatkowych. Generalnie biorac — wysokoé¢ zasadzonych sum powinna by¢ umiarkowana. Wskazuje sie bowiem, ze
krzywda wynagradzana zado$¢uczynieniem pienieznym, jest szkoda niemajgtkowa. Charakter takiej szkody decyduje
0 jej niewymiernosci. Przyznanego poszkodowanemu zado$éuczynienia nie nalezy zatem traktowaé na zasadzie
ekwiwalentno$ci, ktora charakteryzuje wynagrodzenie szkody majatkowej. Odpowiednio$é kwoty zado$cuczynienia,
o ktbrej stanowi art. 445 § 1 ke ma shuzyé zlagodzeniu doznanej krzywdy, a jednocze$nie nie by¢ zZrodtem wzbogacenia
(por. wyr. SN z 9.2.2000 1., III CKN 582/98, Legalis). Zadoécuczynienie ma mie¢ przede wszystkim charakter
kompensacyjny, wobec czego jego wysoko$¢ nie moze stanowi¢ zaplaty symbolicznej, lecz musi przedstawiac
jaka$ ekonomicznie odczuwalng warto$é. Jednocze$nie wysoko$¢ ta nie moze by¢ nadmierng w stosunku do
doznanej krzywdy, ale musi by¢ ,odpowiednia” w tym znaczeniu, ze powinna by¢ — przy uwzglednieniu krzywdy
poszkodowanego — utrzymana w rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom i przecietnej stopie
zyciowej spoleczenstwa (por. wyr. SN z 28.9.2001 r., III CKN 427/00, Legalis; w wyr. z 28.2.2012 T.

Zgodna z dominujacymi trendami orzeczniczymi wydaje sie konstatacja, ze poziom stopy zyciowej spoleczenstwa
sam w sobie nie moze ogranicza¢ wysokoS$ci zado§éuczynienia, niemniej pozwala on okresli¢ poziom sprawiajacych
pokrzywdzonemu satysfakcje débr i ustug, ktére moze on naby¢ za otrzymane zado$éuczynienie (por. wyr. SN
z 12.7.2002 r., V CKN 1114/00, Legalis; wyr. SN z 29.5.2008 r., II CSK 78/08, Legalis; wyr. SN z 3.6.2011 r.,
III CSK 279/10, OSP 2012, Nr 4, poz. 44; por. takze np. M. Walachowska, w: Habdas, Fras, Komentarz KC,
t. II1, 2018, s. 651 i n.). Decydujacym kryterium jest wiec rozmiar krzywdy i ekonomicznie odczuwalna wartosé,
adekwatna do warunkow gospodarki rynkowej. Dlatego tez w nastepstwie wszystkich wskazanych wyzej okoliczno$ci
Sad uznal, ze odpowiednim dla powoda zado$¢uczynieniem bedzie dochodzona przez niego kwota (...) zlotych
wyrazajaca sie w wysoko$ci okolo pieciokrotno$ci przecietnego wynagrodzenia, ktéra uwzglednia kompensacyjny
charakter zado$c¢uczynienia, przedstawiajac ekonomicznie odczuwalng warto$¢ i nie jest nadmiernie wysoka w
stosunku do aktualnych stosunkéw majatkowych spoleczenistwa. Nie moze by¢ rowniez uznana za kwote symboliczna.
W ocenie sadu orzekajacego zas, pozbawianie powoda zado$cuczynienia w ogoble, jak domagal sie tego pozwany
i do czego prowadzilo zajmowane przez niego stanowisko w postepowaniu likwidacyjnym, nie moglo w zadnym
razie zastlugiwaé na uwzglednienie. Kalkulacja przykrosci doznanych przez pokrzywdzonego i przyjemnoéci, ktore
moze uzyskac, wykorzystujac otrzymane zado$cuczynienie, sprawdza sie woéwczas, gdy doznane przykroéci daja
sie w jaki§ wyobrazalny spos6b wyréwnac przyjemno$ciami, cho¢ oczywiscie nigdy rachunek nie bedzie dat sie
rozwigzac¢ z matematyczng precyzja. W tym przypadku (...) zt zadoSéuczynienia daje jak sie zdaje mozliwos¢ nabycia
przykladowo pewnych przyjemnoéci — np. wezaséw, turnuséw rehabilitacyjnych, débr materialnych itd. — mniej
wiecej kompensujacych przykro$¢ zwiazang z doznanym urazem, procesem odzyskiwania sprawnosci a jednocze$nie
Swiadomoscia, ze sprawnoéci tej w pelni juz nigdy nie odzyska.

Marginalnie tylko stwierdzi¢ mozna, ze kwoty rzedu kilkunastu - dwudziestu tysiecy zlotych, tak jak ta zadana
przez powoda w pozwie, a nawet wyzsze przyznawane sg w sprawach, w ktérych doszlo do podobnych obrazen u
poszkodowanych i o podobnych skutkach z tym zwigzanych w zakresie trwalego uszczerbku na zdrowiu. Wskazaé
wrecz trzeba, ze w odniesieniu do stwierdzonego u powoda trwalego uszczerbku na zdrowiu kwoty tej nie mozna uznac
za wygorowang. Wprawdzie z uwagi na indywidualny charakter krzywdy przydatno$é¢ kierowania sie przy ustalaniu



zado$éuczynienia sumami zasadzonymi z tego tytulu w innych przypadkach jest ograniczona, jednak przestanka ta
nie jest calkowicie pozbawiona znaczenia. Jednolito§¢ orzecznictwa sagdowego w tym zakresie odpowiada poczuciu
sprawiedliwo$ci i rowno$ci wobec prawa. Postulat ten moze by¢ uznany za stuszny, jezeli daje sie pogodzi¢ z zasadg
indywidualizacji okolicznoSci okreslajacych rozmiar krzywdy w odniesieniu do konkretnej osoby poszkodowanego i
pozwala uwzgledni¢ specyfike poszczegblnych przypadkow (tak SN w wyr. z 16.4.2015 1., I CSK 434/14, Legalis; w
podobnym duchu SN wypowiadal sie juz weze$niej, m.in. w wyr. z 16.12.2014 r., I PK 124/14, Legalis; odmiennie SN
W WYT. Z 7.5.2015 1., WA 3/15, Legalis).

Majac na uwadze powyzsze okoliczno$ci, Sad w punkcie pierwszym wyroku uznal oparte na art. 445 § 1 wzw. z art. 444
§ 1 k.c. roszczenie o zaplate zado$¢uczynienia pienieznego za uzasadnione w calo$ci, tj. w kwocie (...) z}. Uzasadnione
bylo takze zadanie powoda w zakresie odszkodowania tj. kwoty (...) zZt — powdd przedstawil na te okoliczno$é paragony
oraz fakture, z ktérych wynika, ze poniost szkode w takiej wlasnie wysoko$ci zwiazana ze zdarzeniem. Niezbedny byt
zakup przez niego kolierza ortopedycznego oraz lekéw przeciwbdlowych.

Lacznie zatem suma nalezna powodowi z tytulu szkody poniesionej w zwiazku ze zdarzeniem (zadoSéuczynienia i
odszkodowania) wyniosta (...) zk

3. Odsetki.

O odsetkach sad orzekl na podstawie art. 481 k.c. w zw. z art. 455 k.c. W zakresie Zadania zasadzenia odsetek
istotne jest ustalenie momentu, w ktérym dluznik op6znit sie ze spelnieniem Swiadczenia. Zobowigzania z czynéow
niedozwolonych sa bezterminowe, to znaczy termin spelnienia $wiadczenia nie jest oznaczony, ani nie wynika z
wlaéciwosci zobowigzania. W takiej sytuacji, zgodnie z art. 455 k.c., $wiadczenie powinno by¢ spelnione niezwlocznie
po wezwaniu dluznika do wykonania. W orzecznictwie przewaza poglad, ze termin naliczania odsetek za op6Znienie
w zaplacie naleznego zado$éuczynienia, moze sie réznie ksztaltowaé w zalezno$ci od okolicznoSci sprawy. Zatem
terminem, od ktbérego naleza sie odsetki za op6znienie w zaplacie zadoSéuczynienia za krzywde, moze by¢ wiec, w
zaleznoSci od okoliczno$ci sprawy, zar6wno dzien poprzedzajacy wyrokowanie o zado§éuczynieniu, jak i dzien tego
wyrokowania (por. m.in. wyrok Sadu Apelacyjnego w Szczecinie z dnia 23 kwietnia 2013 r. I ACa 19/13, LEX nr
1375877, wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 8 marca 2013 r. III CSK 192/12, LEX nr 1331306). In concreto zdarzenie
sprawcze mialo miejsce w 2016 r., a wszystkie okolicznoéci jakie mialy wplyw na wymiar zado§éuczynienia mialy
miejsce i ujawnione byly w 2018 r., kiedy to powdd wystosowal do pozwanego wniosek o wyplate zado$éuczynienia
okreslonego wéwczas rowniez na (...) zt oraz odszkodowania w wysokosci(...) zt. W sprawie nie wystapily wiec zadne
przeszkody, by pozwany nie mog} spelnié¢ §wiadczenia niezwlocznie. Tymczasem pozwany decyzja z dnia 25 maja 2018
r. odmoéwil wyplaty Swiadcezen. Zdaniem sgdu pozostawal wiec w opdznieniu z zaplatg naleznych powodowi kwot juz
od dnia nastepnego od wydania tej decyzji. Powdd domagal sie za$ odsetek od kwoty pierwotnie dochodzonej pozwem
((...) zb) od dnia 14 czerwca 2018 r. — liczac termin 30 dni od dnia nadania pierwszego pisma z wnioskiem o wyplate
Swiadczenia. Majac wiec na uwadze, ze zdaniem sadu kwoty te wymagalne byly juz wcze$niej a sad nie moze orzekac
ponad zadanie, nalezalo zasadzi¢ odsetki od daty wskazanej w pozwie. Ponadto zdaniem sagdu mimo, ze powod w
procesie rozszerzyl zadanie pozwu do kwoty (...) zl dopiero w piémie z dnia 20 wrzesnia 2019 r. (po sporzadzeniu
opinii) to odsetki nalezaty s1e; powodowi od tej kwoty juz od daty oplsaneJ wyzej, dlatego ze powod prawidlowo okreslil

DI‘ZGd procesem tj. w DlSITlle z dnia 12 maja 2018 r. — pozwany za$ pismem z dnia 25 maja 2018 r. Zadamu temu w

calo$ci odmowil.

Wskaza¢ przy tym nalezy, ze w piSmie powoda z dnia 20 wrze$nia 2019 r. istotnie pojawila sie oczywista omyltka w
zakresie roku co do daty poczatkowej odsetek (14 czerwca 2019 r. zamiast 14 czerwca 2018 r. jak w pozwie). Swiadczy
o tym data sporzadzenia pisma oraz uzasadnienie co do tego w jaki sposob powod przyjal poczatkowa date odsetek
juz w pozwie by nastepnie ponowié ja w przywolanym piSmie.

Pozwany jako profesjonalista w tej branzy majac wiedze taka sama jak powdd jesli chodzi o zakres szkody mogt
takze juz wowczas prawidlowo jg okresli¢, czego jednak nie starat sie nawet uczynié. Jezeli za§ w danym przypadku



wystepowanie krzywdy oraz jej rozmiar sa ewidentne i nie budza wiekszych watpliwosci, trzeba przyjac, ze odsetki
powinny byé naliczane od dnia wezwania do zaplaty od kwoty, ktora byla wowczas usprawiedliwiona (por. wyrok
SA w Szczecinie z 5 maja 2016 r., sygn. akt I ACa 1201/15, Lex nr 2084157). Mimo bowiem pewnej swobody sadu
przy orzekaniu o zado$éuczynieniu, wyrok zasadzajacy zadoSéuczynienie nie ma charakteru konstytutywnego, lecz
deklaratywny (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 7 listopada 2013 r. IT PK 53/13, LEX nr 1418731).

Konsekwencja calkowicie negujacego podejsScia ubezpieczyciela do kwoty wowczas proponowanej, bylo ryzyko
zwigzane z tym, ze powdd nie zgodzi sie z decyzja ubezpieczyciela i wytoczy pozew. Przy czym, co juz wyzej
podkreslono, orzecznictwo sadéw jest w miare uksztalttowane jesli chodzi o wysoko$é zado$cuczynienia w podobnych
przypadkach. Zasadzanie odsetek — jako regula — od daty wyrokowania prowadziloby w istocie do ich umorzenia
za okres sprzed daty wyroku i byloby nieuzasadnionym uprzywilejowaniem dluznika, co mogloby go sklaniaé
do jak najdluzszego zwlekania z opdznionym S$wiadczeniem pienieznym, w oczekiwaniu na orzeczenie sadu
znoszace obowigzek zaplaty odsetek za wcze$niejszy okres (zob. wyrok Sadu Apelacyjnego w Gdansku z dnia 24
pazdziernika 2012 r., sygn. akt V ACa 811/12). Tym samym zaklady ubezpieczen chcac unikna¢ odsetek za op6Znienie
powinny dokladaé¢ wiekszej staranno$ci w ocenie zasadnoSci zadan o zadoééuczynienia juz na etapie postepowania
likwidacyjnego a nie negowaé je dla zasady w calo$ci liczac na unikniecie odpowiedzialnosci z tego tytutu.

4. Koszty procesu.

Rozstrzygniecie w zakresie kosztéw procesu jak w punkcie drugim wyroku uzasadnione jest norma art. 98 par 1
i 3 k.p.c., tj. zgodne z zasada odpowiedzialnoSci za wynik procesu. Szczegolowe ich wyliczenie pozostawiono zas
referendarzowi w oparciu o tresé art. 108 k.p.c.

Z tych wszystkich wzgledéw oraz na mocy powotanych wyzej przepiséw orzeczono jak w czeéci dyspozytywnej wyroku.



